
 

 

 

                                                            
సేకరణ :  విజయానంద్ జి  

 
 
 

 ఎల్ల కాల్ం బాబాల్ మహిమల్ు చెప్పుకోవడం వల్న ఏమి ల్ాభం ? 

వంటల్ పుస్తకాన్ని  పారాయణం చేస్తత  నీ ఆకలి తీరుత ందా ? 

గురువుల్ు చెప్పంది వింటూ కూర్చంటే నీకు ముకతత ల్భిస్్త ందా ? 

 

  పరపంచ భరా ంతి కంటే ఆధ్యాత్మిక భ్ర ంత్మ పెద్దది అన్నప్స్్త ంది. 
 

 ' అహం బ్రహ్మిసమి ' (నేన్ అనిదే బరహ్మమ ైయునిది)  
  మంత్రా న్ని పరసాదించారు మన ఋష ల్ు. 

 

అది అన్భవమవ్ాాలి అంటే ఆచరణ ముఖ్యం. 
 

         ******************* 
 

  శిష్యాడు : గురువు గారూ, జ్ఞా నం స్్దిధ ంచాల్ంటే ఏం చేయాలి? 

  గుర్వప : రొజూ కొన్ని మంత్యర లు చద్వ్ాలి. దాన్నత్ో పాటు ర ండు అరటి ప్ళ్ళు తినాలి. 
 

 శిష్యాడు : గురువు గారూ, చకకర కేళి నా, అమృత పాణి అయినా పరవ్ాల్ేదా? 

గుర్వప : శిష్ాయ, ఏ మంతరం చద్వ్ాలి అన్న అడిగి ఉంటె నీకు జ్ఞా నం వచేేదేమో 

   కానీ అరటి పండు గురించి అడిగావు చూడు, నీకు ఈ జ్నమ ల్ో జఞా నం రాదు. 
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